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Weiterbildung Empowerment zur Selbstvertretung 2025 - die Bewerbungsphase
startet JETZT

Im nachsten Jahr findet wieder die Weiterbildung ,Empowerment zur Selbstvertretung*
statt - leider vorerst zum letzten Mal. Die Bewerbungsphase startet JETZT.

Worum geht es:

Die Zeiten andern sich. In das politische Geschehen mischen sich immer mehr Stimmen,
die eine inklusive Gesellschaft und Teilhabe aller in Frage stellen.

Aus diesem Grund engagieren sich behinderte Menschen zunehmend in Parteien,
Parlamenten und vielfaltigen Gremien.

Dabei sind aber auch die Anforderungen an ein solches Engagement in den letzten Jahren
gestiegen: behindertenpolitische Fragen sind zum Teil sehr komplex geworden.
Andererseits erfordert ein Engagement in Gremien oder in der Politik mittlerweile eine
Vielzahl von Fahigkeiten und Fertigkeiten.
Wir wollen, dass Menschen mit Behinderung, die sich in der Selbstvertretung sowie in
Parteien, Parlamenten oder Gremien engagieren, sich besser unterstutzt fuhlen.

Wir mochten Austausch mit und vor allem die Unterstitzung von Gleichgesinnten, die
ahnliche Erfahrungen machen, anbieten.

Was wir anbieten:

2025 findet ein rein digitaler Kurs statt, in dem wir in regelmaBigen Treffen via Zoom zu
Themen reden, wie:

- EinfGhrungsseminarin das Thema Empowerment

- Profilbildung im Engagement

- Rhetorikiibungen fur Menschen mit Behinderungen

- Geschichte der Behindertenrechtsbewegung. Wo kommen wir her?

- Wie geht politische Beteiligung?

- Allgemeine rechtliche Fragen in der Behindertenpolitik

- Wie funktioniert Gremienarbeit?

- Projektwerkstatt: Ihr Projekt, Ihre Entwicklung

- Verhandlungen fuhren

- Diskussionen zu aktuellen behindertenpolitischen Themen und Austausch mit
Politiker*innen in der Behindertenpolitik, Aktivist*innen und vielen anderen
Wegbegleitenden



Weiterhin bieten wir ein Mentoringprogramm an, in dem Teilnehmende die Chance haben
mit Vertreter*innen aus der Behindertenrechtsbewegung in den Austausch zu
Fragestellungen rund um das eigene Engagement zu gehen.

Weil wir es aber so wichtig finden in Verbindung zu sein, mdchten wir ein freiwilliges
Prasenzwochenende im Herbst 2025 in Kassel anbieten — und zwar mit allen drei
Jahrgangen! Weitere Infos dazu folgen bald.

Eckdaten der Weiterbildung 2025
Die Laufzeit der digitalen Weiterbildung 2025 ist von Marz bis Oktober 2025.
Die Teilnahme an der Weiterbildung ist kostenlos.

Der Kurs 2025 findet ausschlieBlich digital statt. Teilen Sie uns gern ihre Bedarfe, wie
Ubersetzungen in Deutsche Gebardensprache (DGS) oder Leichte Sprache, mit.

Interessierte kdnnen ihre Bewerbungen bis zum 30. November 2024 senden an
juliane.harms@bifos.de.

Die Entscheidung uber die Auswahl der Teilnehmenden teilen wir bis 15.01.2025 den
Bewerber*innen mit. Informationen zu Bewerbungsvoraussetzungen finden Sie hier.
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Die Weiterbildung ,,Empowerment zur Selbstvertretung von Menschen mit Behinderung*
von Bifos eV. ist gefordert von Aktion Mensch.

Kontakt:

Bifos e.V.
Juliane Harms
0160/12 80 4 88

Juliane.harms@bifos.de
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