
Wie kann man sich bewerben? 

Für diese Weiterbildung können Sie sich bewerben.  

Eine Weiterbildung ist wie eine zusätzliche Ausbildung.  

Man lernt etwas zu einem neuen Fach-Gebiet:  

Damit man in dem Bereich arbeiten kann.  

 

Bitte bewerben Sie sich schriftlich.  

Bitte schicken Sie uns diese Papiere:  

• Bewerbung mit Lebens-Lauf. 
Das ist ein Brief.  

Darin steht:  

Darum möchte ich diese Arbeit bekommen.  

Deshalb bin ich für diese Arbeit geeignet.  

 

Im Lebens-Lauf stehen Infos zu Schule und Ausbildung. 

Darin steht auch: 

Diese Arbeits-Stellen hatte man schon. 

So lange hat man bei den einzelnen Stellen gearbeitet.  

• Motivations-Schreiben. 

Das ist ein Papier. 

Darin kann man einzelne Punkte aus dem Lebens-Lauf noch einmal erklären: 

Wenn sie besonders wichtig für die Bewerbung sind.  

 

Wir möchten mit Ihrer Bewerbung gern verstehen:  

Das sind die Gründe für Ihre Bewerbung.  

Dieses Ziel möchten Sie mit der Weiterbildung erreichen. 

Oder an diesem Projekt wollen Sie bei der Weiterbildung arbeiten. 

 

 



Das bieten wir Ihnen  

Menschen mit Beeinträchtigungen sollen in der Politik mit-
arbeiten. 

Sie sollen sich in die Gesellschaft einbringen.  

Sie sollen in Selbst-Vertretungen arbeiten.  

Menschen mit Beeinträchtigungen sollen mit-machen in:  

• Vereinen.  

• In der Politik vor Ort.  

• In Beiräten.  

• Arbeits-Gruppen. 

• Fach-Gruppen.  

Dafür machen wir uns stark.  

Das ist unser Ziel. 

 

Wir bieten eine Weiterbildung für die behinderten-politische Arbeit an:  

Damit sich mehr Menschen mit Beeinträchtigungen in die politische Arbeit 
einbringen. 

Damit mehr Menschen am Zusammen-Leben in der Gesellschaft teilhaben.  

 

Wir möchten Menschen mit Beeinträchtigungen Mut machen:  

Damit sie mit-machen und mit-arbeiten.  

Auch wenn es nicht um politische Themen geht.  

Denn so werden Menschen mit Beeinträchtigungen überall sichtbarer. 

So werden sie als Teil von unserer Gesellschaft gesehen.  

Und sie können die Inklusion verbessern.  

 

  



Das brauchen Sie für diese Weiterbildung 

Sie haben sich schon mit der eigenen Beeinträchtigung oder Erkrankung 
beschäftigt.  

Sie haben sich auch schon mit eigenen Ausgrenzungs-Erlebnissen 
beschäftigt. 

 

Außerdem sollten Sie dafür bereit sein:  

• Sie können Themen von verschiedenen Seiten sehen. 

Sie sehen nicht nur, was für Menschen mit Beeinträchtigungen wichtig ist. 

Sie sehen auch: 

Das ist für alle Menschen wichtig.  

• Sie sollten barriere-frei arbeiten.  

• Sie sollten ein genaues Ziel haben. 

Das sollten Sie auch in Ihrer Bewerbung beschreiben.  

Wir wollen von Ihnen wissen:  

Das wollen Sie erreichen.  

 

Dieses Ziel kann sich im Projekt ändern. 

Es kann genauer werden. 

Es kann sich auch ändern. 

Das ist kein Problem. 

 

Wir wünschen uns auch:  

Alle Teilnehmer und Teilnehmerinnen im Projekt helfen sich 
gegenseitig.  

Und sie arbeiten mit einer Person mit Fach-Wissen zusammen.  

Diese Person kennt sich mit politischer Arbeit aus. 

Diese Person kennt sich mit der Arbeit von Selbst-Vertretungen aus.  

Von dieser Person lernen alle im Projekt.  

Dazu wird es Austausch-Treffen geben. 



Es wird noch genauer festgelegt: 

Das wird bei diesen Austausch-Treffen gemacht.  

Wir suchen Menschen mit Fach-Wissen. 

Wir suchen Menschen, die gut im Team arbeiten können.  

Wir suchen Menschen, die offen sind für verschiedene Menschen 
und Themen. 

Wir suchen Menschen, für die alle im Team gleich wichtig sind.  

Und für die alle Ziele von den Mitgliedern in der Gruppe gleich wichtig sind. 

 

Alle Mitglieder in der Gruppe sollen gut miteinander sprechen können. 

Wir suchen Menschen mit Beeinträchtigungen, die gern und gut mit Menschen mit 
Beeinträchtigungen zusammen-arbeiten.  

 

Außerdem sollten Sie an einem Wochen-Ende Zeit für die Arbeit am Projekt ein-
planen. 

Und Sie sollten Zeit haben für eine Reihe von Veranstaltungen am Computer.  

 

Wichtiger Hinweis 

Diese Weiterbildung ist keine Therapie.  

Es geht nicht darum:  

So kommt man mit einer eigenen Beeinträchtigung im Leben zurecht.  

Alle beteiligten Personen sind für sich selbst verantwortlich.  
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